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Rensa harddisken

En vanlig forklaring till att datorn kranglar och segar ar en dverfull harddisk. Sarskilt
aldre barbara datorer har sma harddiskar som snabbt fylls upp. Detta galler dven
laptops med SSD-diskar som ju inte rymmer sa mycket.

£ Lagring
e Valj Start och Lagring i sokrutan.
Eller valj Start / Installningar / System / Lagring. [a w Lagring
Har kan du se hur mycket ledigt utrymme S0k fter en nstling s e Lo Mg o e el e
det finns pa harddisken och i olika mappar. e €
L3 Visningsalternativ
» Klicka pa respektive mapp for mer info. o Windows (C) - 476 GB
Ll [FeR e e e 291 GB anvéands 185 GB ledigt

D Fokusstéd Hér beskrivs hur ditt lagringsutrymme anviénds och hur du kan frigéra

* Klicka pa bla text o -
”Konfigurera Storage Sense eller kor det nu” -
for fler lagrings-installningar. . —
@ suriplatta Appar och funktioner 360GB
» Skrolla ned under rubriken B Multtasking mgﬁl 83563
”Fler lagringsinstallningar” for att Optimera ) pfaing i denardton | 5t e
enheter. % Delade wpleeler -

s

Urklipp

»{ Fjarrskrivbord

Fler lagringsinstallningar
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Optimera harddisken

En vanlig forklaring till att datorn kranglar och segar ar en oéverfull harddisk. Sarskilt

aldre barbara datorer har sma harddiskar som snabbt fylls upp. Detta galler dven
laptops med SSD-diskar som ju inte rymmer sa mycket.

Valj Start och skriv Optimera i sokrutan. Klicka pa Defragmentera och Optimera
enheter. (Eller valj Start / Installningar / System / Lagring / Optimera enheter.)

- Optimera enheter

- X

Du kan optimera enheterna om du vill effektivisera datorkérmingen, eller analysera enheterna for att ta reda pa om de
behdver optimeras. Endast de enheter som finns pa datorn eller &r anslutna till den visas.

Status
Enhet Medietyp Senast analyserad .. Aktuell status
P Windows (C:) 5SD-enhet

2020-11-24 18:32

QK (0 dagar sedan senaste trimning)
2020-11-24 1837

~- Seagate Backup Pl.. Harddisk QK (0 % fragmenterad)

!;'E’al;.-se’a Ggpﬂmera
Schemalagd optimering

D hndra instaliningar
Enheter kommer att analyseras enligt ett regelbundet schema och optimer...

Frekvens: Varje vecka
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Ta bort filer med Diskrensning

Du kan med hjalp av Diskrensning minska antalet onddiga filer pa harddisken och pa sa satt
frigora utrymme och gora datorn snabbare. Diskrensning tar bort tillfalliga filer, tommer
papperskorgen och tar bort olika typer av filer som inte behdvs.

«* Diskrensning for Windows (C:) *
e Valj Start och skriv Diskrensning i sokrutan. Diskrensning
VaIJ enhet OCh kIlea pé OK E Du kan anvanda Diskrensning for att frigora upp till 163 MB

diskutrymme pa Windows (C:).

Filer attta bort:

* Markera de typer av filer som du vill ta bort. %*

Info om markerad filtyp visas nedan. D Dotk indons eiepporirochfee. 79346
* Som standard ar Hdmtade programfiler, < e .

Temporara Internetfiler och Miniatyrer valda. T;‘::;ian::;diskutwmm 670 M8
* Vdljsedan "Rensa systemfiler” och valj enhet | vamase sogames sacmoxsomotercen inemago s

OCh viIken typ av systemfiler dU VI” ta bOI"t. tillf5lligti mappen Downloaded Program Files pa harddisken.

«* Diskrensning fér Windows (C:) *
¥ Rensa systemfiler Visa filer

Diskrensning Fler alternativ

EE Du kan anvanda Diskrensning for att frigora upp till 9,33 GB
diskutrymme pa Windows (C:).

vy

Filer att ta bort:

[l Windows Update-rensning 8,74 GB i

[ ¥ Loggfiler for Windows-uppgradering 441 MB Diskrensning x
e Hémtad? programfiler 0 byte Vill du ta bort dessa filer permanent?

1 &4 Temporéra Internetfiler 172 kB

M Mmoo nbile £5 e Wi dnisin frlemmmndbne vnb £ ac1 L =] v

< >
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Rensa webbldsaren

Ett annat satt att spara plats pa harddisken ar rensa din webbldsare. Du kan ta bort
cookies, webbhistorik och andra “spar” som skapas nar du surfar.

* Internet Explorer
Valj Verktyg, Sakerhet, Ta bort webbhistorik. I

Verktyg (Alt+X)

* Firefox
Vilj knapp for Oppna menyn, Instéllningar, Sekretess & Sakerhet, Kakor och
Webbplatsdata, Rensa data. -

Oppna menyn

* Google Chrome
Valj knapp for Anpassa och kontrollera Google Chrome, Fler verktyg, Ta bort
webbinformation. *x O :

‘ Anpassa och kontrellera Google Chrome

* Microsoft Edge
Vilj knapp for Instdliningar, Instdliningar, Radera webbdata. |

| Installningar med mera (Alt+F)
} E .




Ta bort spionprogram och annat skrap

Malwarebytes

Spionprogrammen oftast ingen direkt skada och de sprider sig inte. De liknar andra vanliga
program som vi installerar pa vara datorer. De 6vervakar ditt surfande och utsatter dig for
reklam. Du har dessutom ofta godkant dem i finstilta anvandarvillkor. Detta gor att
antivirusprogrammen ofta slapper igenom dessa spionprogram.

Malwarebytes soker igenom din dator, letar upp spionerna och hjalper dig att radera dem.

Lank till programmet:
http://www.snapfiles.com/get/malwarebytes.html

™ Malwarebytes Premium 4.2.1 X

— [m]
e ¢ e o @

Fantastiskt! Din dator ar skyddad.

O © D

Identifieringshistorik Skanner Realtidsskydd

atts i karantan Schemalagda Imorgen
0 genomsokningal 02:10

DjeKt som s S
inae aste -
. Skydd dlig kod
geno Kningen -
Skydd mot ransomware
Samtliga objekt i karantén 2 Genomsokning Krvohalsskydd

84868



http://www.snapfiles.com/get/malwarebytes.html

Stada bort temporara och 6verflodiga filer

Ccleaner

Ccleaner stadar din dator. Olika program och appar fyller vara harddiskar med onddiga filer,
och att manuellt rensa bort dem ar tidskravande. Ccleaner gor det med ett klick. Det har ar
framfor allt viktigt for dig som har en barbara med en liten ssd-disk.

Ccleaner kan aven radera dubblettfiler, stanga av program som autostartar och korrigera
problem i Windows register.

Lank till programmet:
http://www.snapfiles.com/get/ccleaner.html

Cleaning Complete - (6,355 seconds)
14 876 MB removed.

’ /| Download History Advanced Report

| Last Download Location
G & edge Chromium - Internet Cache 46420KB 365 files
Set Aside Tabs ' Edge Chromium - Cookies 280 KB 15 files
/| Recently Typed URLs € edge Chromium - Internet Histary 185 kB 4 files
Saved Form Information £ mternet Explorer - Temporary Internet Files 70 k8 6 files
Saved Passwords Windows Explarer - Thumbnail Cache 18432 KB 14 files
Saved Cards 2% System - Empty Recycle Bin 15085996 KB 1617 files
€ Eedge chromium 2% Ssystem - Temporary Files 65 KB 2 files
« Internet Cache 2% System - Memory Dumps 10 067 KB 2 files
/| Cookies 2% System - Windows Log Files 38 748 KB 83 files
| Internet History @ Firefox - Internet Cache 17 146 KB 88 files
/| Download History @ Firefox - Cookies 1859K8  128files
/| Last Download Location @ Google Chrome - Internet Cache 13 142 KB 65 files

Session

@ Google Chrome - Internet History 190 K8 4 files
® mternet - uTorrent 337 K8 7 files

/| Temporary Internet Files
/| History
« Cookies

| Recently Typed URLS
v Index.dat files

w2l 1 act Rowminad | acatinn


http://www.snapfiles.com/get/ccleaner.html

Fa bort alla filer vid avinstallation

Revo Unistaller

Revo Unistaller tar bort allt som hor till den applikation som ska avinstalleras inklusive

registerposter.
Det hander ocksa ratt ofta att ett programs avinstalleringsverktyg inte fungerar som det
ska. Da kan det vara bra att avinstallera via Revo Uninstaller.

Lank till programmet:
http://www.snapfiles.com/get/revouninstaller.html

[ Revo Uninstaller 2.2.0 - O X
. — —_— .
g =7 ”~ e e i
@ ;’ /4 W ¢ E5 0
E Windows . . T ’
i Uninstaller Tools Hunter Mode Options | Uninstall Refresh View Help Upgrade to Pro
Q) search Search by:
Name =
. - \ N 3 f e - " ~
o ) o)
; » &4 &2 | #® £ @
Canon MG7100 Canon MG7100  Canon My Canon My Canon My Canon Quick CCleaner CuteFTP 6 Defraggler
series MP Dr... series On-sc... Image Garden Image Gard... Printer Menu Home
o2 ez
o T
Dropbox Extreme Foxit Google HP Audio HP Connection Intel® Malwarebytes
Thumbnail ... PhantomPDF Chrome Switch Optimizer Documentatmn PROSet/Tri... version 4.2....
2 d d d g 02 @&
€ O 8
Microsoft 365 - Microsoft 365 - Microsoft 365 - Microsoft 365 - Microsoft 365 - Microsoft Edge  Microsoft Micrasoft Micrasoft
da-dk en-us fi-fi nb-no sv-se ODBC Driv...  Office Shar... OneDrive v
HTorrent Details 3%
k .:} Install Date: 2020-11-13 Version: 3.5.5.45828
J
i~ Size: 702.00 MB Company: BitTorrent Inc.
Installations: 78 | Upgrade to Revo Uninstaller Pro | ﬁ Like us



http://www.snapfiles.com/get/revouninstaller.html

Blockera program fran att autostarta 1

Vadlj Start, Installningar, Appar, Autostart.
De appar som du vill kora vid start ska vara Pa.

Instaliningar
@ Hem Autostart
1 1
| sok efter en instalining O | Autostart-appar
Appar Appar kan konfigureras till att starta nar du loggar in. | de flesta fall
startar appar minimerat eller med endast en bakgrundsaktivitet.
i Appar och funktioner Sortera efter: Namn
= Standardappar Adobe GC Invoker Utility @ Av
Adobe Systems, Incorporated Ingen paverkan
i Offlinekartor
- Adobe Updater Startup Utility @ Av
" Adobe Systems Incorporated Ingen paverkan
3 Appar fér webbplatser N
BackupRemind @ Av
Cx  Videouppspelning Wondershare Ingen paverkan
2 Autostart Ay CCleaner Pa

& Diriform Ltd Mits inte Q

Tank pa att aldrig inaktivera program som antivirus och brandvaggar!




Blockera program fran att autostarta 2

Du kan ocksa trycka Ctrl + Alt + Delete och valja Aktivitetshanteraren, Autostart.
De appar som du vill kora vid start ska vara Aktiverade.

i Aktivitetshanteraren - O X
Arkiv  Alternativ  Visa

Processer Prestanda Apphistorik Autostart Anvindare Information Tjdnster

Senaste BIOS-tid: 4.1 sekunder

~

Namn Utgivare Status Startkonsekven...

[55] Adobe GC Invoker Utility Adobe Systems, Incorpo..  Inaktiverat Ingen "
[#5] Adobe Updater Startup Utility Adobe Systems Incorpor...  Inaktiverat Ingen

[#5 BackupRemind Wondershare Inaktiverat Ingen

=0 Canon | Network Scanner 5. CANOM INC. Inaktiverat Ingen

8 Canon Quick Menu CANON INC. Inaktiverat Ingen

%+ Catalyst® Control Center La.. Advanced Micro Devices... Aktiverat Mats inte

",' CCleaner Piriform Ltd Altiverat Méts inte

Tank pa att aldrig inaktivera program som antivirus och brandvaggar!
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OneDrive - Aktivera filer pa begaran

* Kontrollera att du ar inloggad pa OneDrive pa din enhet.

& S T ) SWE 20:43

* Vilj den vita eller bla OneDrive-molnikonen i meddelandefaltet i Windows-

aktivitetsfaltet.

» Valj Hjalp & installningar / Installningar.
Valj flik Installningar och bocka for
”Spara utrymme och ladda ned filer nar du
anvander dem”.

Nar du aktiverar filer pa begaran ser du
alla filer i Utforskaren och far ny
information om varje fil. Nya filer som
skapats online eller pa en annan enhet
visas som endast online-filer som inte tar
upp utrymme pa enheten. Nar du ar
ansluten till Internet kan du anvanda
filerna som alla filer pa din enhet.

& Microsoft OneDrive X

Instéllningar Konto Sakerhetskopiering Natverk Office Om

Allmant

[istarta OneDrive automatiskt nar jaq loggar in | Windows

Pausa synkronisering automatiskt ndr enheten &r i
batterisparfunktionslage

Pausa synkronisering automatiskt nar enheten &r pd ett natverk med
datapriser

Meddelanden

Visa meddelanden nar nigot delas med mig eller mina delade filer
redigeras

Meddela mig ndr manga filer tas bort i molnet
[¥lvarna mig innan filer tas bort frdn molnet

Meddela mig n&r synkroniseringen &r automatiskt pausad
Filer pa begéran

Spara utrymme och ladda ned filer nar du anvander dem
Mer information

-
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OneDrive — Spara utrymme

Hogerklicka pa mapp eller fil och valj Frigdr utrymme.

Nu ar filen tillganglig endast online och tar inte upp plats men laddas ned nar du anvander

den.

2020
2020_01
2020_01_04
2020_01_05
2020_01_07
2020_01_08
2020_01_11
2020_01_17
2020_01_18
2020_01_19

2020_01_22

v 4 « Bilder » 202x » 2020 » 2020_03

~ Mamn

2020_03_06
2020_03]
2020_03]
2020_03]
2020_03
2020_03
2020_03
2020_03

Status Senast dndrad

© 2020-03-06 14:42
Oppna
Oppna i nytt fonster
Fast i Snabbatkomst
Ligg till | Windows Media Player-listan
Spela upp | Windows Media Player

Sand till enhet

Dela
Behall alltid pa den hir enheten

Frigdr utrymme
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OneDrive — Ikoner

Ikonen personer ifﬂ.' -
Indikerar att filen eller mappen har delats
med andra.

Bla moln ikon ':ﬂ"

Filen ar endast tillganglig online.

Filer som endast ar tillgangliga online tar inte upp plats pa datorn.

Gron cirkel med gron bock ':_:'

Lokalt tillganglig.

Du kan 6ppna en lokalt tillganglig fil nar som helst, aven utan Internetanslutning.

Fylld gron cirkel med vit bock ﬁ
Behall alltid pa den har enheten.
Filen laddas ned till enheten och tar upp plats men finns alltid tillganglig aven offline.
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